Blog HOME REDE BATISTA COLEGIO BATISTA MINEIRO COLEGIO BATISTA BRASIL ESPORTES IDIOMAS MUSICA CATEGORIAS

Estudo da musica pode contribuir para o desenvolvimento escolar de estudantes
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Luca Temponi tinha 3 anos quando iniciou os estudos na Escola Batista de Masica (EBM). O
pai do estudante, o educador fisico Paulo Roberto Vieirg, decidiu matriculd-lo por entender
que as aulas de musicalizacdo poderiam contribuir para o desenvolvimento cognitivo do
filno. Ele estava certo. Quase trés anos depois, muitos frutos da escolha podem ser vistos na
vida da crianca: Luca, hoje com 5 anos e meio, ndo s6 reconhece todas as letras, como

também ja I€ e escreve.

“Ele consegue ler um livro inteiro. Claro que ndo podemos dizer que & um resultado
exclusivamente obtido pelo aprendizado de musica. Mas acredito que os estimulos da
musica, junto aos estimulos motores que damos, potencializaram o desenvolvimento dele na
escola. Tenho convicgdo em dizer que a musicalizacdo tem contribuido para as sinapses
neuroldgicas, a construcdo do pensamento a partir do ritmo, a leitura de mundo e a

fundamentacdo de aprendizagem do Luca”, afirma Paulo.

5 _ O professor de musicaliza¢gdo da escola de musica,
Luca Temponi é estudante da Escola Batista de
Mdasica Warley Santos, lembra que Luca tem ainda
apresentado resultados em relacdo a criatividade.
“Existem momentos na aula que eu apenas estou conduzindo e o proprio Luca estd criando

as atividades. Isso € um crescimento gigantesco para uma crianga de 5 anos”, exemplifica.

Beneficios comprovados

Conforme Warley, a musicalizagdo infantil &€ uma grande aliada do desenvolvimento das
criangas e pode comecar ja com um bebé. “Além da sensibilidade musical, a musicalizacdo
ajuda na questdo da sociabilizagdo, da coordenagcdo motora, a aprender a ter discipling, a
ter acuidade auditiva e a trabalhar em grupo, entre outras caracteristicas necessarias para

se viver em sociedade”, destacao.

Handel Cecilio, diretor da Escola Batista de Musica e doutor em Musicologia Historica
Documental, explica que os progressos dos estudantes na escola sdo possiveis uma vez que
a musica contribui para a concentracdo e o raciocinio 16gico, entre outros aspectos. “O ato
de escutar muasica representa uma fungdo cognitiva complexa do cérebro humano e estd
provado que induz diversas mudangas psicologicas e neurais. A prdtica de ouvir uma peca
musical faz aumentar a atividade dos genes envolvidos na secrecdo e transporte de

dopaminas, funcdo sindptica, aprendizado e memaoria”, destaca.

Pesquisas nessa drea mostram ainda que, quando uma pessoa escuta uma muasica, essa
atividade desregula em seu organismo os genes associados d neurodegeneracgdo,
remetendo a musica a uma funcdo neuroprotetiva. “Estudos cientificos comprovam, por
exemplo, que a musica, quando trabalhada na inféncia, ajuda no desenvolvimento escolar
ao diminuir o déficit de atencdo. Além disso, a musica estimula regides do cérebro que

auxiliom no aprendizado de matérias escolares”, acrescenta o diretor.
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