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Introducao

No panorama da trompete, a respiracdo € um tema essencial em qualquer
performance e método pedagdgico. Sendo a trompete um instrumento de sopro, o
musico deve usar convenientemente o seu aparelho respiratorio. Quando ha
problemas neste aspeto, normalmente os musculos s&o as principais vitimas e
obviamente que o resultado final da performance nao sera o ideal. Desde que
iniciei a minha carreira de docente, detetei alguns problemas de base

relacionados com este assunto.

Além disso, ao longo da minha carreira académica, deparei-me com
situacbes em que me sentia mais confortavel, confiante e com melhores
resultados quando inspirava pelo nariz, e por isso, optei por introduzir um tema

que ainda é tabu entre instrumentistas de sopro, a respiragdo nasal.

Ao nivel do ensino da trompete, o tema é ainda muito pouco ou nada
tratado; sdo poucos os professores que aconselham os seus alunos a utilizar este
tipo de respiracao. Sabe-se, no entanto que o facto de respirar pela boca implica
alteragdes repentinas na nossa musculatura, o que tornando-se um gesto
repetitivo pode trazer no futuro graves problemas ao nivel da embocadura por
exemplo como nos mostra Carmine Caruso (Caruso, 1979).

Por esta razado, optei por incidir a minha investigacao sobre esse tema,
fazendo uma pesquisa sobre o assunto e tentando perceber os prés-e-contras
dos diferentes tipos de respiracao, oral e nasal, e como e quando ela deve ser
utilizada. Os nossos alunos apresentam um leque enorme de problemas
relacionados direta e indiretamente com a respiracédo. Tentarei, laboratorialmente,
encontrar evidéncias para contribuir para o solucionar desses problemas. Com
essa investigagdo tenciono testar as diferentes formas de respiragéo,
relacionando-as com as tensdes musculares existentes, eficacia performativa e
exigéncias biomecanicas e performativas. Pretendo com todos esses dados tentar
estabelecer uma hierarquizagcdo de quais os tipos de respiracdo que devemos

utilizar para as diferentes situacoes.



Deste modo, o principal foco desta investigagao é perceber as implicagbes
da respiracdo nasal na biomecanica respiratoria e na performance. Apesar de
todos os mecanismos técnicos utilizados para melhorar a fungao respiratéria
neste contexto, do instrumentista de sopro, ndo nos podemos esquecer que a
técnica esta ao servigo da musica, ou seja, a respiragao deve ser vista como uma
necessidade fisioldgica num contexto musical e ndo como um simples apetrecho
técnico. Segundo Arnold Jacobs, temos que saber aquilo a que queremos chegar
musicalmente. As ordens que chegam do cérebro devem basear-se no som do
instrumento (Jacobs & Stewart, 1987). E por essa raz&o, sera que devemos
adaptar a nossa respiragcao para aquilo que vamos tocar? Devemos respirar
sempre grandes quantidades de ar? Havera situagdes que devemos inspirar
pequenas quantidades de ar? Qual a melhor velocidade de inspiragdo? Sera que
devemos inspirar pelo nariz somente em determinadas situagdes? Sao pequenas

questdes as quais tentaremos também encontrar solugdes.

Durante a minha carreira de docente, reparei que muitos dos problemas de
embocadura dos nossos alunos devem-se precisamente a mudanca que ocorre
na boca aquando da inspiragcdo e posterior preparagcdo para a performance.
Assim, neste trabalho pretendo avaliar qual o grau de influéncia da respiragéo
nasal na correcdo da embocadura. Pretendo, de forma mais genérica, avaliar as
implicagcdes da respiragao nasal sobre a funcdo pulmonar/musculos respiratérios
e a performance na pratica instrumental do trompetista. Por outras palavras,
pretendo descobrir se a respiragdo nasal tras consigo algum tipo de alteragao
biomecanica, nomeadamente dos musculos envolvidos, do grau de tensédo
muscular, dos movimentos e gestos técnicos (ex® a embocadura); por outro lado,
pretendo também avaliar se essa técnica (respiragdo nasal) pode ter repercussao

prejudicial/benéfica na performance.

Outro dos aspetos importantes deste trabalho sera também a realizagao de
uma revisao bibliografica relativamente ao impacto da respiragéao oral na saude e
no dia-a-dia do instrumentista de sopro e, em particular, dos trompetistas, uma

vez que os instrumentistas estudam e praticam geralmente muitas horas diarias



Assim, o objetivo principal deste trabalho foi o procurar saber se ha
diferencas significativas entre a utilizagcdo da respiracdo oral e a nasal, na
execucdo da trompete, no que se refere a qualidade da performance e as
exigéncias biomecanicas respiratérias nomeadamente ao grau de solicitagao dos

musculos respiratorios, quer inspiratorios quer expiratorios.



22 Periodo

05/01/2018

A aula resumiu-se a preparagao do trimestre que se inicia. Foi feito um
debate com os alunos e pesquisa na internet sobre possibilidades de repertério
para ser estudado ao longo do 2° periodo de aulas. Foi entdo proposto pelos
alunos a obra “Fanfarra Real” de Handel Cecilio que seria interpretado por trés
solistas, respetivamente pelos alunos de oboé, clarinete e trompete e o

acompanhamento seria executado por um aluno de piano.

Além disso, foi proposto pelo professor estagiario o objetivo de inserir, de
uma forma pedagodgica, a musica portuguesa na sala de aula de musica de
camara. Para isso, foram apresentados dois temas: “Oh Tempo Volta Para Tras”
de Antonio Mourdo e “Cancdo de Embalar” de Zeca Afonso. O professor
estagiario propbs-se a realizar arranjos destes temas. O objetivo destes arranjos

era englobar todos os alunos da classe num unico objetivo em comum.

12/01/2018

A aula iniciou-se com a leitura da “Royal Fanfare” de Handel Cecilio. Na
aula foram trabalhados aspetos relacionados com a leitura. Como estratégia de
facilitagao, foi feita uma analise harmoénica a sequéncia harmoénica existente, para
qgue desse modo, o aluno de piano conseguisse uma leitura mais rapida e facil.
Uma vez que a leitura foi bem conseguida pelos solistas, estes foram incentivados
a articular melhor as semicolcheias uma vez que se tratava duma fanfarra.
Também |hes foi pedido que dessem mais peso no primeiro e terceiro tempos de

cada compasso de forma a atribuir a pega o caracter certo.

Seguiu-se entdo o duo de flauta e guitarra com a obra “Café 1930” de A.
Piazolla. As alunas conseguiram atingir uma boa performance. Foram corrigidos
alguns detalhes de afinagdo entre ambos os elementos, jungédo, dindmicas e

rubatos pedidos pelo compositor na partitura.

A aula finalizou com a apresentacdo do “I Concerto para 4 violinos” de
Telemann. Desta vez foram apresentados os 3° e 4° andamentos do Concerto. O
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trabalho executado foi de leitura. Foram verificadas imensas dificuldades de
leitura, especialmente no quarto andamento, que foi trabalhado de forma muito
lenta, evitando dessa forma a criagao de vicios. Para esta leitura foi utilizada a

estratégia da imitagao, em que o professor cantava e os alunos reproduziam.

19/01/2018

Planificagao de aula

Orientador Cooperante: Ana Madalena Silva Data: 19 de janeiro de 2018
Orientador Cientifico: Jorge Almeida
Professor estagiario: Jodo Milheiro

Aluno: Classe de Mdusica de Camara (Ensino
Secundario)

e “Fanfarra Real” - Handel Cecilio e Instrumentos individuais
e “Café 1930” — Astor Piazolla e Piano
e “l Concerto para 4 violinos” — Georg e Partituras
Philipp Telemann e Lapis e Borracha
e 4 Estantes de partituras

Objetivos/Competéncias

e Execugdo do instrumento com uma postura correta;

e Desenvolvimento de uma sonoridade rica e homogénea, individual e
coletivamente;

e Incrementar a capacidade do aluno tocar em conjunto com os colegas;

e Desenvolver a capacidade do aluno ser flexivel e de facil adaptagdo em prol
do grupo, em termos técnico-musicais e interpessoais;

e Melhorar a capacidade auditiva e imitativa do aluno;

e Melhorar a capacidade do aluno ouvir e avaliar o grupo como um todo;

e Desenvolvimento da leitura;

e Preparacdo do repertorio a apresentar em audicGes;

e Desenvolver a capacidade interpretativa do aluno;

e Fomentar o espirito cooperativo e o trabalho em equipa;

e Difundir a responsabilidade do aluno perante o grupo;
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Estratégias/Metodologias

e Execucdo de exercicios praticos que trabalhem as dificuldades encontradas
nas diversas pegas;

e Execugdo das pegas pelo professor e pelos alunos de modo a que os alunos
com mais dificuldade procurem, por imitacdo, a sua reproducdo;

e Solfejar/cantar as pegas;

e Utilizacdo da estratégia de resolucdo de problemas: procura do caracter
expressivo apropriado a obra estudada;

e Recurso a uma pulsacdo lenta, aumentando a velocidade de forma
progressiva para uma consolidacdo eficaz dos conhecimentos aprendidos;

e Anadlise formal das obras, estabelecendo dessa forma um projeto
interdisciplinar;

e Divisdo do material a trabalhar em pequenas frases ou excertos;

e Divisdo do ensemble em instrumentacbes reduzidas de modo a que o
trabalho realizado seja feito de uma forma mais pormenorizada;

Relatorio de aula

A aula iniciou com a apresentacdo do orientador cientifico aos alunos.

Logo apds esta breve apresentacdo, seguiu-se o trabalho com o trio de sopros e
piano. O professor tocou a 22 voz do trio devido a falta da aluna de clarinete. Deu-se
inicio a performance da fanfarra. Ocorreram pequenos lapsos de leitura,
especialmente ao nivel do acompanhamento, pois o pianista realizou alguns acordes
errados levando dessa forma a choques da harmonia. Musicalmente, havia a
necessidade de dar a peca um pouco mais de estilo de fanfarra. Para conferir o peso
necessario, os alunos foram incentivados a tocar todo o valor ritmico das seminimas
presentes no primeiro e terceiro tempos de cada compasso. Os alunos deviam
conjugar isso com as notas dos segundos e quartos tempo bem curtas e articuladas.
O orientador cientifico concordou prontamente nesta ideologia musical comentando
gue uma boa forma de trabalhar estas questdes era levar ao extremo, isto é,
exagerar ao maximo estes pequenos pormenores. Apds a realizacdo destes
exercicios, o resultado foi claramente melhor. No andante, foi notério a falta de
trabalho por parte do pianista do grupo que ndo tinha as suas partes estudadas
limitando-se a fazer o baixo, ignorando a restante harmonia.

O duo de flauta e guitarra apresentou a performance da primeira parte da obra de
Piazolla. O professor aconselhou a guitarra a tocar as notas mais graves mais forte e
a flauta a ndo recorrer tanto ao uso do vibrato, tendo o resultado sido positivo.
Posteriormente, orientador cientifico concordou fazendo algumas observacdes
musicais relacionadas com o tango. O resultado foi realmente surpreendente. Apds
um breve discurso sobre a importancia da musica tradicional de cada pais, seguimos
para o grupo seguinte.

Foi interpretado o concerto de Telemann em quarteto de violinos pelos alunos de
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instrumentos de cordas. Foram corrigidas algumas entradas incorretas e bastantes
pormenores de afinacdo. No final foi trabalhado um pouco do sentido musical da
obra, apelando a sensibilidade dos alunos, incentivando-os a pensar na sua parte
numa perspetiva um pouco mais horizontal.

A aula terminou com um pequeno discurso do orientador cientifico a dar os
parabéns pelo trabalho desenvolvido por cada um destes grupos.

26/01/2018

A finalidade desta aula foi a exploracdo dos conteudos e ideias musicais
que o orientador cientifico sugeriu na aula anterior. Por essa razéo, a aula teve

inicio com a apresentagao do trio de sopros e piano de Handel Cecilio.

Nesta obra foram abordados conceitos musicais do estilo de fanfarra.
Ocorreu um trabalho bastante minucioso no que toca a igualdade de articulagdes
entre os varios elementos do grupo. O resultado atingido pelos alunos foi
surpreendente uma vez que foi notdéria uma grande transformacgéo do resultado

final. Na seccao lenta, foi trabalhada a linha meldédica enquanto condutora frasica.

De seguida, realizamos a apresentac¢ao do “1° Concerto para 4 violinos” de
Telemann, concerto esse em que foi trabalhado o 2° andamento — “Allegro”. Uma
das ideias referidas pelo professor foi o trabalho da subdivisdo como estratégia
para nao ocorrerem cortes nas notas. Apesar disso, a subdivisdo foi usada para
ajudar os alunos a sentir a energia que o allegro pretende transmitir. Com este
trabalho, foi desenvolvido as capacidades sensitivas dos alunos e, desse modo, a
obra atingiu uma boa performance em termos musicais. Ocorreu ainda alguma
instabilidade ritmica em termos de entradas, demonstrando a inseguranca de

alguns dos elementos do grupo.

Nao houve tempo para continuar o trabalho do duo para flauta e guitarra.

02/02/2018

A primeira parte da aula foi a continuagdo da aula anterior em que foram

explorados os conteudos e as ideias musicais abordadas pelo orientador cientifico
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Relatorio de aula

O repertorio trabalhado nesta aula foi semelhante ao trabalhado nas aulas. O
trabalho de aula incidiu inicialmente sobre a pega “Cang¢ao de Embalar”. Apesar das
melhorias reveladas relativamente a aula anterior, foi demonstrada uma
performance muito precipitada. Os conselhos do professor incidiam sobre este
parametro, isto é, alcangar uma performance tranquila e nao agressiva. Desse modo,
foram trabalhados muitos aspetos de fraseado invocando a uma linha condutora
melddica, apelando dessa forma a uma visao horizontal da obra. A performance
melhorou bastante ao longo da aula, tendo atingido um nivel de execugao
razoavelmente bom. No entanto, era notdria a despreocupacdo em termos de
equilibrio sonoro demonstrado pela elevada intensidade em termos de dinamica na
execugdao performativa. Apesar do professor ter feito referéncia a corregdo das
dinamicas utilizadas, essa nao foi uma prioridade para a aula.

A aula seguiu com a obra “Oh Tempo Volta Para Tras”. A performance inicial teve
alguns aspetos positivos embora tivessem sido esquecidas a maioria das questdes
abordadas em aulas anteriores. O professor foi obrigado a utilizar uma pulsacao
mais lenta do que seria suposto para que fosse feita uma revisdo da informacao
trabalhada anteriormente. Com a revisdo feita, foi possivel colocar o tempo
ligeiramente mais rapido, de forma a atingir a leveza. O problema das notas
excessivamente curtas verificado na aula anterior repetiu-se, tendo o professor
exemplificado com recurso ao canto e posteriormente ao instrumento (exemplo da
galinha). O professor exemplificou 3 formas diferentes, duas incorretas e uma
correta e todos os alunos concordaram de forma unanime na forma correta em
termos estéticos. Na performance que se seguiu, os alunos conseguiram corrigir este
ponto e, dessa forma, atingir uma performance realmente leve. Além disso, foi
trabalhada a coeréncia em termos de grupo e a afinacdo de certos pontos.

O balancgo da aula foi bastante positivo, tendo os alunos referido a vontade e o gosto
que tinham em estudar obras deste género.

16/03/2018

Planificagdo de aula

Orientador Cooperante: Ana Madalena Silva Data: 16 de margo de 2018
Professor estagiario: Jodo Milheiro

Aluno: Classe de Mdusica de Camara (Ensino

Secundario)

Conteudos Materiais
e “Fanfarra Real” — Handel Cecilio e |nstrumentos individuais
e “l Concerto para 4 violinos” — G. P. e Piano
Telemann e Partituras
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e “Café 1930” — A. Piazolla e Lapis e Borracha

e “Cangdo de Embalar” — Zeca Afonso / Arr. e 10 Estantes de partituras
Jodo Milheiro

e “Oh Tempo Volta Para Tras” — Antdnio
Mourdo / Arr. Jodo Milheiro

Objetivos/Competéncias

e Execuc¢do do instrumento com uma postura correta;

e Desenvolvimento de uma sonoridade rica e homogénea, individual e
coletivamente;

e Incrementar a capacidade de o aluno tocar em conjunto com os colegas;

e Desenvolver a capacidade de o aluno ser flexivel e de facil adaptacao em prol
do grupo, em termos técnico-musicais e interpessoais;

e Melhorar a capacidade auditiva e imitativa do aluno;

e Melhorar a capacidade de o aluno ouvir e avaliar o grupo como um todo;

e Desenvolvimento da leitura;

e Preparacdo do repertorio a apresentar em audicGes;

e Desenvolver a capacidade interpretativa do aluno;

e Fomentar o espirito cooperativo e o trabalho em equipa;

e Difundir a responsabilidade do aluno perante o grupo;

e Difundir a musica portuguesa em contexto de sala de aula;

Estratégias/Metodologias

e Execugao de exercicios praticos que trabalhem as dificuldades encontradas
nas diversas pecas;

e Execucdo das pecas pelos alunos para que seja possivel atingir, por imitacao,
uma efetiva coeréncia em termos de grupo;

e Andlise formal das obras, estabelecendo dessa forma um projeto
interdisciplinar;

e Estratégia da resolugdo de problemas: procura do caracter expressivo
adequado as obras estudadas;

e Divisdo do material a trabalhar em pequenas frases ou excertos;

e Divisdo do ensemble em instrumentacbes reduzidas de modo a que o

trabalho realizado seja feito de uma forma mais pormenorizada;

Relatorio de aula

Esta aula serviu como ensaio de revisGes para a audicdo que se ira realizar na
proxima semana. Por essa razdo, foram revistas inuUmeras obras que ndo tém sido
trabalhadas ultimamente.

A aula iniciou com a obra “Royal Fanfare” de Handel Cecilio, obra interpretada pelos
alunos de oboé, clarinete, trompete e piano. Foram revistos pormenores tipicos da
fanfarra trabalhados nas primeiras aulas do presente trimestre. Esses pormenores
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contavam com a realizagdo de seminimas longas e as restantes notas curtas. Foram
ainda abordadas questdes de afinagdo. O solo realizado pelo piano na sec¢do lenta,
estava pouco estudado tendo ocorrido paragens frequentemente. Apds ter sido
feito uma abordagem ao aluno de forma mais severa, este prontificou-se a realizar o
estudo em casa durante a semana.

De seguida, teve lugar a apresentagao do “I Concerto para 4 violinos” de Telemann
onde foram relembrados o 12 e 22 andamentos. Foram esquecidos alguns
pormenores de afinacdo que foram rapidamente recordados. No segundo
andamento, as sucessivas entradas continuam a gerar sempre muito desconforto
aos alunos, sendo notodria a instabilidade do grupo. Dessa forma, ficou decidido que
na audicdo apenas seria interpretado o 12 andamento do concerto.

A aula seguiu com o estudo da obra “Café 1930” de Piazolla para duo de flauta e
guitarra. Apesar da performance ser muito musical, houve margem para abordar
guestdes de juncado, igualdade e coeréncia no grupo. Tentamos trabalhar uma forma
clara de respirar para o grupo através dum exercicio pratico sem instrumento. A
juncdo ficou bastante melhor.

A aula concluiu com a passagem de inicio ao fim dos dois arranjos do professor
estagidrio: “Oh Tempo Volta Para Tras” e “Cancdo de Embalar”. As performances na
globalidade foram bastante positivas, tendo o trabalho incidido especialmente sobre
a questdo da sonoridade de grupo. Derivado ao espagco em que a aula ocorreu, os
alunos foram incentivados a reduzir a sua intensidade sonora, para que a
performance fosse mais agradavel para todos.

23/03/2018

Planificagdao de aula

Orientador Cooperante: Ana Madalena Silva : 23 de margo de 2018
Professor estagiario: Jodo Milheiro

Aluno: Classe de Mdusica de Camara (Ensino

Secundario)

Conteudos Materiais
e “Fanfarra Real” — Handel Cecilio e Instrumentos individuais
e “12 Concerto para 4 violinos” — G. P. e Piano
Telemann e Partituras
e “Café 1930” —A. Piazolla e Lapis e Borracha
e “Cancdo de Embalar” — Zeca Afonso / Arr. e 10 Estantes de partituras

Jodo Milheiro
e “Oh Tempo Volta Para Tras” — Antdnio
Mourdo / Arr. Jodo Milheiro
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Objetivos/Competéncias

e Execucgdo do instrumento com uma postura correta;

e Desenvolvimento de uma sonoridade rica e homogénea, individual e
coletivamente;

e Incrementar a capacidade de o aluno tocar em conjunto com os colegas;

e Desenvolver a capacidade de o aluno ser flexivel e de facil adaptacao em prol
do grupo, em termos técnico-musicais e interpessoais;

e Melhorar a capacidade auditiva e imitativa do aluno;

e Melhorar a capacidade de o aluno ouvir e avaliar o grupo como um todo;

e Preparacdo do repertorio a apresentar em audicGes;

e Desenvolver a capacidade interpretativa do aluno;

e Fomentar o espirito cooperativo e o trabalho em equipa;

e Difundir a responsabilidade do aluno perante o grupo;

Difundir a musica portuguesa em contexto de sala de aula;

Estratégias/Metodologias

e Execugao de uma performance publica de modo a preparar os alunos para o
nervosismo de estar em cima de palco;

e Execugdo das pegas pelos alunos para que seja possivel atingir, por imitagao,
uma efetiva coeréncia em termos de grupo;

e Andlise formal das obras, estabelecendo dessa forma um projeto
interdisciplinar;

e FEstratégia da resolucdo de problemas: procura do caracter expressivo
adequado as obras estudadas;

e Performance de inicio ao fim de modo a corrigir problemas que possam ndo
ter sido tao bem compreendidos pelo aluno;

e Performance com o ensemble completo para que os alunos possam rever o

que lhes compete em termos de coeréncia de grupo;

Relatorio de aula

Esta aula serviu de ensaio de colocagdo para a audi¢ao de classe de Mdusica de
Camara, e da realizagao desta.

Iniciamos com um breve ensaio do tema “Café 1930” de A. Piazzolla. Verificamos
que a guitarra poderia tocar bastante mais forte. Seguiu-se o estudo da “Royal
Fanfare” de H. Cecilio onde foi corrigida a disposicdo em palco como forma de
facilitacao da lideranga da oboista. A proxima obra estudada foi o “Concerto para 4
violinos” de Telemann onde foram corrigidos essencialmente pormenores de
afinagdo. Seguiu-se o estudo da “Cangdao de Embalar” de Zeca Afonso onde apenas
foi revista a pulsagdo inicial, a passagem para 0os compassos mistos e a cadéncia final
do oboé e da flauta. Terminamos com uma pequena revisdao a parte final do “Oh
Tempo Volta Para Tras” de Antdonio Mourado.

Depois desta breve revisdao, demos inicio a audi¢do da classe.
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32 Periodo

13/04/2018

Planificagdo de aula

Orientador Cooperante: Ana Madalena Silva : 13 de abril de 2018
Professor estagiario: Jodo Milheiro

Aluno: Classe de Mdusica de Camara (Ensino

Secundario)

Conteudos Materiais
e “Fanfarra Real” — Handel Cecilio e Instrumentos individuais
e “12 Concerto para 4 violinos” — G. P. e Piano
Telemann e Partituras
e “Café 1930” —A. Piazolla e Lapis e Borracha
e “Cangdo de Embalar” — Zeca Afonso / Arr. e 10 Estantes de partituras

Jodo Milheiro
e “Oh Tempo Volta Para Tras” — Antdnio
Mourdo / Arr. Jodo Milheiro

Objetivos/Competéncias

e Execucdo do instrumento com uma postura correta;

e Desenvolvimento de uma sonoridade rica e homogénea, individual e
coletivamente;

e Incrementar a capacidade de o aluno tocar em conjunto com os colegas;

e Desenvolver a capacidade de o aluno ser flexivel e de facil adaptagdao em prol
do grupo, em termos técnico-musicais e interpessoais;

e Melhorar a capacidade auditiva e imitativa do aluno;

e Melhorar a capacidade de o aluno ouvir e avaliar o grupo como um todo;

e Desenvolvimento da leitura;

e Revisdo do repertdrio apresentado na audigdo;

e Desenvolver a capacidade interpretativa do aluno;

e Fomentar o espirito cooperativo e o trabalho em equipa;

e Difundir a responsabilidade do aluno perante o grupo;

e Difundir a musica portuguesa em contexto de sala de aula;

Estratégias/Metodologias

e Audicdo da apresentacdo publica final do 22 trimestre de modo a que os
alunos se possam autoavaliar de uma forma construtiva, fomentando assim a
autonomia;

e Execugdo das pegas pelos alunos para que seja possivel atingir, por imitagao,
uma efetiva coeréncia em termos de grupo;

e Anadlise formal das obras, estabelecendo dessa forma um projeto
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interdisciplinar;

e Estratégia da resolucdo de problemas: procura do caracter expressivo
adequado as obras estudadas;

e Performance de inicio ao fim de modo a corrigir problemas que possam ndo
ter sido tdo bem compreendidos pelo aluno;

e Performance com o ensemble completo para que os alunos possam rever o
que lhes compete em termos de coeréncia de grupo;

e Elaboracdo de um plano de obras a estudar no 32 trimestre;

Relatorio de aula

Nesta aula, foram trabalhadas as obras apresentadas pela classe na audigdo
trimestral do 292 periodo. Os conteudos abordados incidiram sobre os maiores
defeitos verificados na audigdo tais como afinagdao, sonoridade de grupo e
estabilidade das partes mais complexos. Depois disto, a performance atingiu um
bom nivel de execugdao. A estas corregdes, juntou-se ainda uma breve analise
conjunta aos videos da audi¢do, tentando dessa forma fomentar a autonomia dos
alunos que se veem numa situagao de autoavaliagdo. Esta precedia a tomada de
decisdes musicais.

A parte final da aula foi dedicada a planificacdo do 32 trimestre em termos de
repertdrio a estudar.

20/04/2018

Planificagdao de aula

Orientador Cooperante: Ana Madalena Silva
Orientador Cientifico: Jorge Almeida Data: 20 de abril de 2018
Professor estagiario: Jodo Milheiro

Aluno: Classe de Mdusica de Camara (Ensino
Secundario)

Conteudos Materiais

e “Cangdo de Embalar” — Zeca Afonso / Arr. e Instrumentos individuais
Jodo Milheiro e Piano

e “Oh Tempo Volta Para Tras” — Antdnio e Partituras
Mourdo / Arr. Jodo Milheiro e Lapis e Borracha

e “Trio Sonata em Ré menor” - Jean e 10 Estantes de partituras

Baptiste Loeillet
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Anexo 9: Cartaz de divulgagcdo do "Workshop de Trompete

Natural”
Academia de Misica de Santa Maria da Feira
| Workshop
= de Trompete

Natural

20 de Abril de 2018

ao Milheiro
Inscricoes até 48 de Abril a0

Telefone:
91 988 43 48

E-mail:, (08 ompete@hotmail.com

REPUBLICA MAD LURCPDA
‘ \J ?mwcuss;\ 75020 n -

emia musica



Anexo 10: Certificado de participacdo no "Workshop de Trompete

Natural”

Academia de Masica de Santa Maria da Feira

CERTIFICADO

Certifica-se que, participou
no Workshop de “Trompete Natural” orientado
pelo Professor Joao Milheiro, realizado na Academia
de Musica de Santa Maria da Feira no dia 20 de Abril
de 2018.

Academia de Musica de Santa Maria da Feira, 20 de Abril de 2018

O diretor pedagdgico O Orientador

(Prof. Maria Ciddlia Amorim) (Prof. Jodo Milheiro)

N P, w0 BT
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